Com programas pioneiros, Parana se consolida
como referéncia no cuidado a pessoa idosa
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Mulher, Igualdade Racial e Pessoa Idosa

O Governo do Parana destinou, em 2025, R$ 172 milhdes para acoes voltadas as
pessoas idosas. Os investimentos contemplam programas que promovem um
envelhecimento digno, como o Parana Amigo da Pessoa ldosa, a Universidade
Aberta a Pessoa ldosa (UNAPI), o Cuida Mais Parana e a aquisicao de 6nibus
adaptados para fortalecer as politicas publicas voltadas as pessoas de 60 anos
ou mais.

Além disso, o Estado também desenvolveu outras iniciativas, como o Casa Facil
Parana-Terceira Idade e a Carteira da Pessoa Idosa Paranaense, entre diversas
acoes especificas voltadas a essa populacao.

As acdes sao da Secretaria da Mulher, Igualdade Racial e Pessoa Idosa (Semipi) e
se apoiam em uma realidade ja consolidada: o envelhecimento acelerado da
populacdo. No Parana, a populagao com 60 anos ou mais praticamente dobrou
nas Ultimas décadas e registrou um crescimento de 62% apenas entre 2010 e
2022, segundo dados do IBGE. Esse cendrio acompanha a tendéncia nacional e
reforca a necessidade de politicas publicas especificas para garantir cuidado,
protecao e qualidade de vida a populacao idosa.
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Em novembro, o governador Carlos Massa Ratinho Junior lancou oficialmente o
Parana Amigo da Pessoa Idosa, um programa de frente ampla que busca garantir
cuidado e dignidade as pessoas idosas do Estado. Para isso, foram criadas duas
bolsas: a Bolsa Cuidador Familiar, que paga meio salario minimo (R$ 759) a
cuidadores familiares de pessoas idosas e de pessoas dependentes de cuidados
de longo prazo; e a Bolsa Agente do Saber, que consiste na transferéncia mensal
de R$ 450 para pessoas idosas que compartilham seus saberes com a sociedade
através de atividades de convivéncia, cultura, educacao, meméria, artesanato,
contacao de histérias e outras acoes.

O Parana Amigo da Pessoa |Idosa ainda institui o cofinanciamento e a qualificacao
técnica dos municipios que aderirem ao Programa e implantarem iniciativas
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ligadas a terceira idade: promocao de atividades culturais, esportivas e de lazer
adaptadas aos interesses e necessidades da pessoa idosa; a acessibilidade em
territérios, servicos e domicilios; e a sensibilizacao e mobilizacao da sociedade
para a importancia do envelhecimento ativo e saudavel.

Outro destaque do ano foi a expansdo da Universidade Aberta a Pessoa Idosa
(UNAPI), realizada em parceria com a Universidade Estadual do Parana
(Unespar). Em 2025, a iniciativa chegou a 10 novos municipios, ampliando
oportunidades de formacao, inclusao digital, atividades fisicas, oficinas culturais
e participacao social para quem tem 60 anos ou mais.

Foram contemplados 49 municipios, com 51 obras voltadas a Politica da Pessoa
Idosa. Entre as acdes de infraestrutura autorizadas estao a construcao de duas
Cidades do Idoso, grandes complexos gue rednem servicos de saude,
convivéncia, lazer, atividades fisicas, cultura e apoio ao cuidado, e a implantacao
de novos Centros de Convivéncia em municipios do interior, ampliando a rede de
atendimento e promocao do envelhecimento ativo em todo o Estado.

AmpliacOes e reformas em instituicdes de acolhimento também foram
contempladas, garantindo mais seguranca e qualidade de vida para quem
necessita de apoio continuo.

PARTICIPACAO - Em 2025, a politica da pessoa idosa também foi marcada por
ampla participacao da sociedade civil. 99,7% dos 399 municipios paranaenses
realizaram a Conferéncia Municipal da Pessoa Idosa, um amplo processo
participativo que elegeu os representantes enviados a 82 Conferéncia Estadual
dos Direitos da Pessoa ldosa, realizada em Foz do Iguacu. O encontro reuniu
delegacodes de todas as regides do estado para discutir propostas e definir
diretrizes para os préximos anos, com foco em equidade, garantia de direitos,
prevencao a violéncia e fortalecimento dos conselhos municipais e estadual.

MOBILIDADE - O Governo do Estado entregou, pela primeira vez, 40 6nibus
adaptados para o transporte de grupos de pessoas idosas, dentro do programa
Cuida Mais Parand. Os veiculos ampliam o acesso a atividades culturais,
turisticas, esportivas e de convivéncia, além de apoiar iniciativas como o
Viaja+60, que leva grupos de diferentes municipios para conhecer atrativos
histéricos e culturais do Parana.
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A garantia de direitos também avancou com a regulamentacao da Carteira da
Pessoa Idosa Paranaense, documento que assegura a gratuidade e os descontos
previstos na legislacao para viagens intermunicipais. A implementacao do
beneficio fortalece a autonomia e amplia as possibilidades de deslocamento,
especialmente para quem depende do transporte publico para acessar servicos,
visitar familiares ou participar de atividades sociais.

RECONHECIMENTO - Em 2025, o Estado também se destacou nacional e
internacionalmente. O Parana se tornou o primeiro da América do Sul
reconhecido pela Organizacdao Mundial da Saude (OMS) como Estado Amigo da
Pessoa Idosa. E passou a integrar oficialmente a Rede Global de Cidades e
Comunidades Amigas das Pessoas ldosas, reforcando seu compromisso com
politicas publicas inclusivas.
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